
CIDADANIA E 
DESENVOLVIMENTO

Encontro Regional

Pombal, 5 de dezembro



1.º CEB – Integrada transversalmente no currículo

2.º e 3.º CEB – Disciplina autónoma com 
abordagem interdisciplinar

Ensino Secundário – Transversal com contributo de 
todas as disciplinas e componentes de formação
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Ensino Secundário

• Desenvolvimento de temas e
projetos, no âmbito das
diferentes disciplinas da matriz,
sob a coordenação de um dos
professores da turma ou grupo
de alunos.



COORDENADOR DE CIDADANIA E 
DESENVOLVIMENTO

No 1.º CEB - Coordenador dos professores Titulares de Turma

Nos 2.º e 3.º CEB – Coordenadores dos Diretores de Turma

No Ensino Secundário – Coordenador dos Diretores de Turma e
Coordenador do Ensino Profissional



CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Domínios 1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 5º ano 6º ano 7º ano 8º ano 9º ano

Direitos Humanos
Igualdade de Género
Interculturalidade
Desenvolvimento Sustentável
Educação Ambiental
Saúde

Sexualidade
Media
Instituições e participação democrática
Literacia financeira e educação para ao consumo
Segurança rodoviária

Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Risco
Segurança, Defesa e Paz
Bem-estar animal
Voluntariado

1º Grupo - Obrigatório para todos os ciclos do ensino básico

2º Grupo - Trabalhado pelo menos em dois ciclos do ensino básico

3º Grupo - Com aplicação opcional em qualquer ano de escolaridade
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Domínios 10ºano 11ano 12º ano

Direitos Humanos
Igualdade de Género
Interculturalidade
Desenvolvimento Sustentável
Educação Ambiental
Saúde

Sexualidade
Media
Instituições e participação democrática
Literacia financeira e educação para ao consumo
Segurança rodoviária
Risco
Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Segurança, Defesa e Paz
Bem-estar animal
Voluntariado

1º Grupo - Obrigatório 

2º Grupo - Opcionais
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Planificação de 10.º ano de escolaridade

Avaliação das aprendizagens dos alunos



ALGUMAS ATIVIDADES EM CD
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ALGUMAS ATIVIDADES EM CD

Nos 5.º, 7.º e 10.º anos de escolaridade

Parceiros: Câmara Municipal, GNR,
Administração Regional de Saúde do Centro,
Centro de Formação

No 7.º ANO – Projetos eTwinnig sobre interculturalidade



ALGUMAS ATIVIDADES EM CD

Direitos Humanos – Os alunos estão a criar um storyboard para
implementar no scratch. Trabalho sobre igualdade parental em
articulação com a disciplina de Português, Oficina de Leitura e
Escrita, TIC e Cidadania e Desenvolvimento.

No 10.º ano:
Suporte Básico de Vida – Domínio da Saúde e Risco
Peça de Teatro – Domínio da Igualdade de Género

No final do 1.º Período entrega de um convite aos pais/EE para
participar ativamente em algum dos domínios de Cidadania e
Desenvolvimento.



Obrigado


